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Conceptualizacion de Areas clave de aplicacién La IAG como copiloto en
la salud digital en la Salud Publica Salud Publica



LA SALUD DIGITAL
ES EL PARADIGMA ACTUAL DE LA SALUD

Reconocida por la ONU y la OMS como la catalizadora de la transformacion,

mejora el acceso y la cobertura efectiva a traves de servicios eficientes

oportunos, de calidad y con un enfoque en la persona.
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Fuente: Tapia-Conyer R, Saucedo-Martinez R. La salud digital como paradigma en la pre




I La Salud Digital es la convergencia de tres grandes revoluciones

1. Revolucién de la capacidad tecnologica y conectividad

Nacimiento de la web

{g = Primer navegador

= Comercio electréonico

= Redes sociales
= Creacion de la nube
= Tecnologias de redes inalambricas (celular)

= Evolucion de 2G (latencia >500mili seg) a 5G (latencia <10 mili seg)
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I La Salud Digital es la convergencia de tres grandes revoluciones

@ 2. Revolucion del conocimiento biomédico, biotecnolégico y

sociocultural

Secuenciacidon del genoma humano (gendmica funcional)

Terapia génica

Plataforma RNAmM/DNA para generacion de vacunas

Generacion de imagenes médicas (Resonancia Magnética, TAC funcional, PET)
Descubrimiento y tratamiento de VIH

Biologia del envejecimiento

Fisiopatologia de las enfermedades cronicas

Relevancia de los determinantes sociales

Impacto del exposoma

X Reunion Anual de




I La Salud Digital es la convergencia de tres grandes revoluciones

2. Revolucion del
conocimiento biomédico,
biotecnoldgico y
socioecondmico

1. Revolucion de la
capacidad tecnologica y
conectividad

&

3. Revolucion de la ciencia de datos
y la Inteligencia Artificial
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Hitos en la Inteligencia Artificial

1956 ' 2017 2022 |
Se crea término i1m \:J(T:;ZL:)IO - Nueva forma de 8{::{‘3'3_??203
Inteligencia Artificial I IFfA P entender el lenguaje '
(IA)
1966 2012 2022 Hoy
: +
qer chatbo.t con 1¢r modelo de IA Entrenamiento solul;?c;ggg
procesam!ento no supervisado por cadepa de de IA
detlen?uaje (Google-Stanford) razonamiento
natura
(ELIZA— MIT)
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Clasificacion de la Inteligencia Artificial

Inteligencia Artificial
(IA)

Fuente: Busnatu S, Niculescu AG, Bolocan A, et al. Clinical Applications of Artificial Intelligence—An Updated

Overview. J. Clin. Med. 2022, 11, 2265

v

Conjunto de técnicas Permiten identificar pacientes
computacionales que imitan el con signos tempranos de
pensamiento humano. complicaciones.
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Clasificacion de la Inteligencia Artificial

Conjunto de técnicas Permiten identificar pacientes
Inteligencia Artificial . computacionales que imitan el con signos tempranos de
(lA) pensamiento humano. complicaciones.
. . Aprende a partir de datos y mejora Predicen el riesgo de
Machine Learning L
> con las iteraciones. desarrollar una enfermedad.
(ML)
Fuente: Busnatu S, Niculescu AG, Bolocan A, et al. Clinical Applications of Artificial Intelligence—An Updated ¥

Overview. J. Clin. Med. 2022, 11, 2265 2



Clasificacion de la Inteligencia Artificial

Conjunto de técnicas
Inteligencia Artificial computacionales que imitan el

(|A) pensamiento humano.

v

Aprende a partir de datos y mejora

Machine Learning
(ML)

con las iteraciones.

v

Usa redes neuronales para

. reconocer patrones complejos en

grandes volumenes de datos.

Fuente: Busnatu S, Niculescu AG, Bolocan A, et al. Clinical Applications of Artificial Intelligence—An Updated
Overview. J. Clin. Med. 2022, 11, 2265

Permiten identificar pacientes
con signos tempranos de

complicaciones.

Predicen el riesgo de

desarrollar una enfermedad.

Analisis automatizado de

imagenes médicas.
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Clasificacion de la Inteligencia Artificial

Inteligencia Artificial
(IA)

Machine Learning
(ML)

v

v

1A

v

Generativa

v

Conjunto de técnicas
computacionales que imitan el

pensamiento humano.

Aprende a partir de datos y mejora

con las iteraciones.

Usa redes neuronales para
reconocer patrones complejos en

grandes volumenes de datos.

A partir de Modelos de Lenguaje

Largo (LLM), crea nueva

informacién: texto, imagenes, audio

o video.

Fuente: Busnatu S, Niculescu AG, Bolocan A, et al. Clinical Applications of Artificial Intelligence—An Updated

Overview. J. Clin. Med. 2022, 11, 2265

Permiten identificar pacientes
con signos tempranos de

complicaciones.

Predicen el riesgo de

desarrollar una enfermedad.

Analisis automatizado de

imagenes médicas.

Asistentes virtuales que redactan
notas médicas, resultados de

laboratorio en lenguaje claro.




Componentes esenciales de un ecosistema de la salud digital
para habilitar el uso de la IAG

Capa de interaccién y comunicacioén

Herramientas que facilitan la interaccion entre el personal
de salud y la poblacion.

Capa de inteligencia

Herramientas que convierten los datos en
informacion y conocimiento para orientar las
acciones.

Capa de infraestructura

Sistemas y herramientas para la captura, depuracion,
gestion e interoperabilidad de las bases de datos.
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g

Algoritmos clinico

T _ Simulacion de escenarios
La salud publica tiene la oportunidad quirdrgicos

Patologia digital

de aprovechar en varios aspectos
Diagnostico por imagen Gerencia de programas

de su quehacer a la IAG.
Comunicacion de riesgo

Genomica, modelado

Nuevas moléculas de Vigilandi Jemiologica
edicamentos igilancia ep! emiologl

Medicina clinica y biomédica

Salud publica
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Conceptualizacion de Areas clave de aplicaciéon La IAG como copiloto en
la salud digital en la Salud Publica Salud Publica



I Areas potenciales de impacto de la IAG en entornos de Salud Publica

~

Bidireccionalidad del

@ conocimiento

individuo - colectividad

©
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I Areas potenciales de impacto de la IAG en entornos de Salud Publica

~

Bidireccionalidad del

@ conocimiento

individuo - colectividad

©

Comunicacion efectiva

generacional y sociocultural

J
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I Areas potenciales de impacto de la IAG en entornos de Salud Publica

Bidireccionalidad del Acelerar y ampliar el
@ conocimiento conocimiento de la causalidad
individuo - colectividad en salud publica
Comunicacion efectiva
generacional y sociocultural
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I Areas potenciales de impacto de la IAG en entornos de Salud Publica

Bidireccionalidad del

@ conocimiento

individuo - colectividad

Acelerar y ampliar el
conocimiento de la causalidad

en salud publica

Comunicacién efectiva Eficiencia operativa del sistema H

generacional y sociocultural de salud
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I Bidireccionalidad del conocimiento individuo - colectividad

La IAG integra datos de la persona
y su contexto para generar conocimiento

colectivo y desarrollar acciones personalizadas.

Abordaje Segmentacioén Personalizacion
poblacional por riesgos
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I Bidireccionalidad del conocimiento individuo - colectividad

0.06

La IAG potencia el monitoreo y vigilancia

» Vigilancia epidemiologica inteligente y

anticipatoria.

» Deteccidn temprana de patrones y

conductas de riesgo.

= Analisis dinamico de determinantes sociales

y ambientales.

Prediccion de brotes Prediccion de brotes Prediccion
= Mejora de la métrica (tiempo real) en la por fenébmenos por monitoreo en de brote con analisis
meteoroldgicos aguas residuales de tendencias y
operacion de programas en salud publica. patrones

ELXXI
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I Bidireccionalidad del conocimiento individuo - colectividad

Intervenciones hiperlocales

= Microsegmentacion geosocial por

riesgo, cultura y entorno.

» Diseno de intervenciones adaptadas

a comunidades especificas.

» Priorizacion de acciones segun

_ . Adaptacion de intervenciones Estrategias adaptadas a
contexto social y vulnerabilidad. por monitoreo de entornos y redes locales

redes sociales
¢ LXXEX Reunin Anual de




I Areas potenciales de impacto de la IAG en entornos de Salud Publica

~

Bidireccionalidad del

@ conocimiento

individuo - colectividad

©

Comunicacion efectiva

generacional y sociocultural

J
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I Comunicacion efectiva generacional y sociocultural

En México conviven ocho generaciones
Estrategias adaptadas a generaciones

Silenciosa Boomers Gen X Milenials B . . . i
p— 80-97 59-79 45-58 24-44 ] ;"223 » Mensajes diferenciados segun la persona y su entorno.
randiosa B
I l !
9?+ ‘ \ H I Alpha / Beta
SR pare (- 1-14 = Campafias multicanal asistidas con supervision humana.

‘K

|

. » Traducciones automaticas para lenguas indigenas.

' n’ M » Adaptacion cultural y linguistico para aumentar la

relevancia del mensaje.

i
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I Comunicacion efectiva generacional y sociocultural

Como conectar con las diversas generaciones

Generacion (a 2025) Canales preferidos Tono y formato del mensaje

Grandlo'sa /ﬂSllenmosa Radio, television, carteles en centros de salud | Lenguaje claro, respetuoso, visualmente accesible

(80 y mas anos)

Boomers .y i . . o nfasi : :
(59-79) Television, WhatsApp, platicas comunitarias Mensajes positivos, énfasis en bienestar y autocuidado
(C:‘-lesr_lsesr;lcmn X Facebook, YouTube, podcasts Formato educativo y practico (“qué puedo hacer hoy”)
(I\gil_i:')als Instagram, Twitter (X), blogs, apps Visual, dinamico, lenguaje cercano y empatico
gir_'ze;;‘c'on Z TikTok, Reels, Twitch Breve, emocional, con narrativas reales o humor
(C(%f:\:)racmn A Plataformas educativas, YouTube Kids Educativo, interactivo, guiado por adultos
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I Comunicacion efectiva generacional y sociocultural

@ Youlube Kids ~ . § Facebook
= LOS TikTok O] wstagnam = BT
~YSUPERHEROES d r-)(] o i L,\.\
»— {SE VACUNAN Vacunarse N I e q% - A
Y asi IENES z v SN O
) Fusgm esta en No es solo 4 B <
5 W tendencia cuidarte: -

protege, no cuestay es cuidar a
demuestra que te Y

importa tu comunidad(Q9 tOdOS.

La prevencion también
es un acto colectivo.

Protégete y cuida
a tu familia.

o #

~ La vacuna contra la influenza
evita complicaciones
y dias perdidos.
R Q O N
Qv N

Generacion Alpha Generacion Z
(0-13) (14-23)

Millennials Generacion X
(24-44) (45-58)

TR
L



I Comunicacion efectiva generacional y sociocultural

\ Una vacuna hoy
te mantiene
fuerte para ;
seguir dlsfrutando

tu vida.

Cuida tu salud, %
sigue adelante. \

Boomers
(59-79)

|-l /4/ ,
e _—/T
e |
Vacunarte |
te protege ai
yaquienes
mas quieres.

Es un gesto de amor
y responsabilidad.

Grandiosa / Silenciosa

(80 y mas anos)
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I Areas potenciales de impacto de la IAG en entornos de Salud Publica

Bidireccionalidad del Acelerar y ampliar el
@ conocimiento conocimiento de la causalidad
individuo - colectividad en salud publica
Comunicacion efectiva
generacional y sociocultural
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Acelerar y ampliar el conocimiento de la causalidad en salud publica

Comprender por qué

ocurren los
problemas de salud

= Se potencia el analisis de
datos para identificar patrones
y factores que contribuyen a

los problemas de salud.

» Ejemplo: En vacunacion, la
IAG permite integrar datos
clinicos, demogréficos y
geoespaciales para detectar
factores que explican las
brechas en coberturay la

aparicion de brotes.-3

1. Alemayehu, Y. A., et al. (2024). Machine learning algorithms for prediction of measles one vaccination dropout among 12—-23 months children in Ethiopia. BMJ Open, 14(11), e089764.Mbunge, E., et al. (2025).
2. Leveraging Ensemble Machine Learning Approaches to Predict Measles Vaccination Status Among Children Under Five: Insights from the 2019 Zimbabwe MICS. Lecture Notes in Networks and Systems.Getis, A. et al. (2023).

) ars
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3. Geospatial modelling of vaccination coverage inequalities globally. Spatial Statistics, 54, 100711.




I Acelerar y ampliar el conocimiento de la causalidad en salud publica

Comprender por qué Conocer como interactuan

ocurren los los determinantes de la
problemas de salud salud

= Se potencia el analisis de » L os ecosistemas digitales
datos para identificar patrones integran datos clinicos,
y factores que contribuyen a socioculturales y ambientales
los problemas de salud. para analizar sus sinergias

» Ejemplo: En vacunacion, la siein limzzisio @ 2 elle.

IAG permite integrar datos » Ejemplo: En personas con
clinicos, demograficos y diabetes tipo 2, la IA mostro
geoespaciales para detectar que desventajas sociales
factores que explican las incrementan el riesgo de
brechas en coberturay la enfermedad renal.*

aparicion de brotes.-3

4. Islam M., Poly T., Nkemdirim O., & Wang Y-C. (2025). Explainable machine learning modelincomporating social determinants of health to predict chronic kidney disease in type 2 diabetes patients. Journal
of Diabetes & Metabolic Disorders. https://doi.org/10.1007/s40200-025-01621-9
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I Acelerar y ampliar el conocimiento de la causalidad en salud publica

Comprender por qué Conocer como interactuan
ocurren los los determinantes de la
problemas de salud salud

Simular intervenciones y

escenarios futuros

= Se potencia el analisis de » Los ecosistemas digitales » Permite recrear escenarios
datos para identificar patrones integran datos clinicos, hipotéticos para anticipar los
y factores que contribuyen a socioculturales y ambientales efectos de programas antes
los problemas de salud. para analizar sus sinergias de implantarlos.

con impacto en la salud.

» Ejemplo: En vacunacion, la » Ejemplo: Un modelo de

IAG permite integrar datos » Ejemplo: En personas con simulacién mostré que
clinicos, demograficos y diabetes tipo 2, la IA mostro combinar intervenciones
geoespaciales para detectar que desventajas sociales comunitarias y apoyo digital
factores que explican las incrementan el riesgo de reduciria en 15 % los intentos
brechas en coberturay la enfermedad renal.* de suicidio en cinco afios.®

aparicion de brotes.-3

5. Loblay V, Freebaim L, Occhipinti J. Conceptualising the value of simulation modelling for public engagement with policy: a critical literature review. Health Res Policy Syst. 2023;21(123):1-14.
doi:10.1186/s12961-023-01069-4.
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Comprender por qué
ocurren los
problemas de salud

Conocer como interactuan
los determinantes de la
salud

Simular intervenciones y

escenarios futuros

I Acelerar y ampliar el conocimiento de la causalidad en salud publica

Traducir la evidencia causal
en acciones estratégicas

= Se potencia el analisis de
datos para identificar patrones
y factores que contribuyen a

los problemas de salud.

» Ejemplo: En vacunacion, la
IAG permite integrar datos
clinicos, demogréficos y
geoespaciales para detectar
factores que explican las
brechas en coberturay la

aparicion de brotes.-3

6. Eze E, Adebayo A, Mbunge E, Adewale O, Chukwuere J. Exploring artificial intelligen ce-based distribution planning and scheduling systems’ effectiveness in ensuring equitable vaccine distribution in low- and middle-income

» Los ecosistemas digitales » Permite recrear escenarios

integran datos clinicos, hipotéticos para anticipar los

socioculturales y ambientales efectos de programas antes
para analizar sus sinergias de implantarlos.

con impacto en la salud. = Ejemplo: Un modelo de

Ejemplo: En personas con simulacion mostré que
diabetes tipo 2, la IA mostro combinar intervenciones
que desventajas sociales comunitarias y apoyo digital
incrementan el riesgo de reduciria en 15 % los intentos

enfermedad renal.# de suicidio en cinco afios.®

countries. Health Technol (Berl). 2025;15(1):1-15. doi:10.1007/s44163-025-00298-6
7. Lee J, Funk S, Vynnycky E, Jit M, Edmunds WJ. How mathematical modelling can inform outbreak response vaccination. BMC Infect Dis. 2024;24(1):74 3. doi:10.1186/s12879-024-10243-0
8. Xu S, ChenD, LiuX, Lin J, Wang H. Machine learning for data-centric epidemic forecasting. Nat Mach Intell. 2024;6(4):512-26. doi:10.1038/s42256-024-008 95-7

» Transformar hallazgos en
acciones concretas,
optimizando la planificacién y

evaluacién de programas.

» Ejemplo: Los modelos de IA
aplicados a brotes epidémicos
permitieron anticipar picos de
contagio y orientar la
distribucion de vacunasy
personal médico, mejorando la

respuesta sanitaria.6-8
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I Areas potenciales de impacto de la IAG en entornos de Salud Publica

Bidireccionalidad del

@ conocimiento

individuo - colectividad

Acelerar y ampliar el
conocimiento de la causalidad

en salud publica

Comunicacién efectiva Eficiencia operativa del sistema H

generacional y sociocultural de salud
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I Eficiencia operativa del sistema de salud

De la gestion a la accion

La IAG transforma procesos, fortalece
capacidades y acelera resultados para construir
servicios de salud mas eficientes, equitativos y

sostenibles.

©

Financiamiento

Cadena de
distribucion

Coordinacion
efectiva

Educacion Médica
y Administrativa

il

Monitoreo
y Evaluacion

. LXXE X Reunidn Anual de




I Eficiencia operativa del sistema de salud

Cadena de suministro optimizada con IAG

Tarea comun Como se realiza con IAG

Prediccion de necesidades de
medicamentos

Analiza consumo historico y patrones para anticipar escasez.

Recomienda proveedores basados en desempefnio,

Evaluacion de proveedores ,
tiempo de entrega y costos.

Optimizacion de rutas de entrega Ajusta rutas en tiempo real segun trafico y prioridad.

Reduccién de desperdicio Sugiere ajustes basados en demanda e inventarios.
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I Eficiencia operativa del sistema de salud

Operacién y capacitacion con IAG

Tarea comun Como se realiza con IAG

Calcula distribucion éptima de personal considerando
multiples restricciones.

Asignacién de turnos y personal

Simulacién de escenarios operativos Modela escenarios hipotéticos y sugiere respuestas.

Capacitacion basada en protocolos locales | Crea mddulos interactivos de entrenamiento personalizados.

Resume nuevas normas y adapta el contenido

Actualizacion en cambios normativos _
al rol del usuario.
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Condiciones necesarias para integrar la IAG

en la salud publica

Politicas, estandares y estrategias de implantacion y asimilacion de IAG
Disponibilidad de datos estructurados y no estructurados
Interoperabilidad de los sistemas

Desarrollo de talento humano

Nueva conceptualizacion de como ejercer la salud publica

V'V || Y Reunion Anual de




A

Conceptualizacion de Areas clave de aplicacion La IAG como copiloto en
la salud digital en la Salud Publica Salud Publica



L _

]

» Anticiparse al Sarampion | -




Reflexiones finales

» La IAG revoluciona la forma de concebir, inteqgrar y utilizar la

iInformacion de salud para operar en un sistema mas eficiente,

proactivo y equitativo.



Reflexiones finales

» La IAG revoluciona la forma de concebir, integrar y utilizar la

iInformacion de salud para operar en un sistema mas eficiente,

proactivo y equitativo.

» La IAG potencia la capacidad de disenar, implantar, adaptar,

medir y comunicar las intervenciones con mayor precision,

eficiencia e impacto.
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Agradecimiento al equipo de Inteligencia Artificial Generativa en Salud

de la Fundacion Carlos Slim
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Acceso a materiales sobre
|IAG en salud publica
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