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Introducción

• Hoy, el reto ya no es solo curar la 

enfermedad, sino erradicar la 

injusticia que la precede.

• Determinantes sociales de la salud

• Injusticia Sanitaria



El Problema en Cifras: Geografía de la 
Vulnerabilidad en México 

• Mujeres, menores de 15 años y personas de 65 años y más.
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Inequidades en salud 

https://lasalud.mx/2025/07/16/determinantes-sociales-de-la-salud-en-mexico/
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Alta vulnerabilidad y 

fragilidad estructural
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Estados más 

desarrollados

Menor 

vulnerabilidad

Aguascalientes, Baja California, 

Baja California Sur, Campeche, 

Chihuahua, Coahuila, Colima, 

Durango, Nayarit, Nuevo León, 

Querétaro, Quintana Roo, 

Sinaloa, Sonora, Tabasco, 

Tamaulipas, Tlaxcala y Yucatán

Chiapas, Guanajuato, Guerrero, 
Hidalgo, Jalisco, Estado de México, 

Michoacán, Morelos, Oaxaca, Puebla, 

San Luis Potosí, Veracruz, Zacatecas.

Análisis de clúster

Ciudad de 
México
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Altamente envejecido, perfil 

urbano consolidado



Del hospital al 
hogar

El caso Lupita y la falla de
acceso:

• Horas de camino

• Largas listas de espera

• Atención fragmentada y
segmentada

• Centrada en el síntoma y
no en el contexto vital.

https://animalpolitico.com/analisis/invitades/apuesta-salud-cercana-comunitaria



De la Desigualdad a la Dignidad

• La transformación estratégica: Atención Primaria en Salud.

• La inversión en APS no solo mejora indicadores sanitarios, es un acto de Justicia Sanitaria.

• Cerrar brechas históricas es la única forma de avanzar.

Debemos impulsar el rol de 

la Licenciatura en Salud 

Pública para la 

transformación del modelo 

de atención



Conclusiones

1. La posición socioeconómica define el acceso a 

oportunidades.

2. La desigualdad crea vulnerabilidad diferencial en salud.

3. El sistema de salud refleja las desigualdades sociales.

4. La pobreza actúa como un multiplicador de riesgos.

5. La intervención requiere acción intersectorial
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Gracias

Graciashttps://linktr.ee/Rizo33
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