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El desarrollo de las investigaciones científicas requiere:

✓ Producir individuos capacitados para emprenderlas

✓ Asegurar las comodidades materiales a quienes tienen derecho

✓ Establecer la manera de ampliar y perfeccionar sus conocimientos y

✓ Establecer nuevos centros científicos.

…. quizá de estas meditaciones nazca el éxito que todos anhelamos
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1935

MMB ingresa al CNES por designación
del general Lázaro Cárdenas



MMB recibe, como miembro del CNESIC

Permiso para portar pistola no reglamentaria



Informe general de trabajos realizados por el

CNESEIC durante los años 1936 y 1937

Proyectos de creación:

2.    Instituto Nacional de Educación Superior para Trabajadores

4.    Instituto de Salubridad y Enfermedades Tropicales

5.    Escuela de Salubridad
9.    Museo Nacional de la Industria

18. Instituto Nacional de Investigación en Ciencias y Letras

23. Agentes de la Policía de Narcóticos

24. Dirección General de Educación Superior y de Investigación

        Científica



▪    Para realizar sus funciones contará con once laboratorios de Investigación, 

Sección Clínica de Hospitalización, Escuela de Salubridad, Biblioteca, Museo 

Granja para animales de laboratorio y las dependencias administrativas 

necesarias.

• En marzo el Departamento de Salubridad Pública turnó al CNSEC

El anteproyecto del ISET. Dos meses después el Consejo concluyó el dictamen.

La redacción final del documento quedó a cargo de MMB

Creación del Instituto de Salubridad de Enfermedades Tropicales

1935



1935

Miguel Bustamante Eliseo Ramírez Manuel Martínez Báez Gerardo Varela

El Departamento de Salubridad nombra  una comisión para que completar

 el proyecto del Instituto de Salubridad y Enfermedades Tropicales



Manuel Martínez Báez se recibe como médico cirujano en Morelia, 

participa como médico en la Revolución y organiza un hospital militar.
En la Universidad Michoacana es secretario general  y luego rector.



En Roma MMB recibe diploma de la Escuela

 Superior de Malariología.  En París se gradúa 

como médico malariólogo

1933

Comisionado por el Departamento de Salubridad,

MMB estudia primero en el Instituto Antipalúdico de

Navalmoral de la Mata, España



1935

MMB ingresa al Departamento de Salud Pública



1939

MMB, como primer director, inaugura el 

Instituto de Salubridad y Enfermedades Tropicales



Instituto de Salubridad y Enfermedades Tropicales,

Arquitecto José Villagrán García

1939



2014



Hoy en día se busca la resolución a nuestros problemas de salud ya no por la

aplicación ciega de normas elementales tomadas de libros de texto, o por la

copia servil de métodos aplicados en otros países, sino por la investigación

correcta de nuestra propia situación, de nuestras necesidades particulares y 

de nuestros recursos.

1969

MMB: Gracias al Instituto de Salubridad y Enfermedades Tropicales



1. El Instituto de Salubridad y Enfermedades Tropicales

Los Pilares de la Modernización de 

la Medicina Mexicana
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Primer Congreso Nacional de Asistencia



Primer Congreso Nacional de Asistencia



Primer Congreso Nacional de Asistencia



… todas las dependencias del Gobierno Federal,

el Poder Legislativo, los Gobiernos de los Estados,

las cámaras de comercio y de la industria,

las instituciones científicas y las asociaciones 

profesionales… 

Primer Congreso Nacional de Asistencia

Dr. Pedro Daniel Martínez



Combatimos con todas nuestras energías

la llamada asistencia ciega, transitoria o

irreflexiva, que tiende a la creación y 

fomento del parasitismo social

Primer Congreso Nacional de Asistencia

Dr. Gustavo Baz



Primer Congreso Nacional de Asistencia



Fachada principal del Instituto Nal. de Cardiología, Sede del Primer Congreso Nacl. de Asistencia

Primer Congreso Nacional de Asistencia



Primer Congreso Nacional de Asistencia



… hacen de los habitantes no sólo

un pueblo enfermo, sino además un 

pueblo débil físicamente, y como derivación

lógica de ambos males, un pueblo también

débil desde el punto de vista económico.

Primer Congreso Nacional de Asistencia

Dr. Salvador Zubirán



✓ El proyecto monumental que constituye la más grade obra que 

     el Estado haya emprendido, o sea el CENTRO MÉDICO NACIONAL

✓  Era tan pobre el prestigio de los hospitales, que en la conciencia pública

 se formó y se mantuvo arraigado el concepto, justo por cierto en esa época,

 de que a los hospitales del Estado el enfermo únicamente iba a morir.

Dr. Salvador Zubirán

Primer Congreso Nacional de Asistencia



Dinamarca destinó 100 pesos

por individuo y por año;

si la Federación destinara 

El doble, apenas se lograría

la suma de 1 peso anual 

por individuo

Primer Congreso Nacional de Asistencia

Dr. Octavio Mondragón



El CENTRO MÉDICO que construye la 

Secretaría de la Asistencia Pública es el 

conjunto arquitectónico más importante que 

jamás se haya emprendido en nuestro país.

Primer Congreso Nacional de Asistencia

Arq. Mario Pani



Primer Congreso Nacional de Asistencia

Plano del Centro Médico de la Ciudad de México



Memoria del Primer Congreso Nacional de Asistencia Pública

Requerimos un orden jurídico en contra de la injusticia,

Una organización gubernamental sin prevaricación ni engaño,

Un sistema económico que cancele la miseria,

Una estructura política que acabe con la opresión,

Una forma cultural que liquide la barbarie,

Un orden científico que nos depure de errores,

Un plan higiénico que nos eleve el índice de salud,

Y todo un orden humano en contra de las contingencias del futuro.

González Garza, G. Seguro Social y Asistencia Pública. Memoria, p. 116, 1943

1943



Primer Congreso Nacional de Asistencia



1. El Instituto de Salubridad y Enfermedades Tropicales

Los Pilares de la Modernización de 

la Medicina Mexicana

2. El Centro Médico Nacional



1943

Creación de la Secretaría de Salubridad y Asistencia



El proyecto de un hospital pediátrico 

Hospital del Niño

31 de mayo de 1933

1933



30 de abril. Día del niño

El Hospital Infantil abre sus puertas

Dr. Federico Gómez

1943



Tres funciones esenciales del Hospital Infantil



1. El Instituto de Salubridad y Enfermedades Tropicales

Los Pilares de la Modernización de 

la Medicina Mexicana

2. El Centro Médico Nacional

3. El Hospital Infantil de México



 Instituto y no hospital, pedimos al Estado 

Para los cardiacos, un hospital moderno, 

para los médicos, una gran escuela, 

para los investigadores, un rico laboratorio, 

una avanzada sanitaria para la prevención de las cardiopatías

y un centro de promoción social en ayuda de los pacientes.

Chávez, I, X Aniversario del Instituto Nacional de Cardiología. Jubileo profesional del doctor 

Ignacio Chávez, México, La Prensa Médica Mexicana, 1970, p. 302.

Dr. Ignacio Chávez

1936

Planeación del Instituto Nacional de Cardiología



1943

El Instituto de Cardiología se propone:

Atacar el problema de las enfermedades del corazón,

Prevenir, en lo posible, esas enfermedades,

Realizar actividades docentes, con becas a los foráneos, 

Convertirse en un centro de investigación seria,

Realizar una vasta labor social.

I. Chávez, Entrevista en la revista TIEMPO, 29 de octubre de 1943

Planeación del Instituto Nacional de Cardiología



Construcción del Instituto Nacional de Cardiología 

Ignacio Chávez, Eduardo Villaseñor, Eduardo Suárez, Gustavo Baz, Salvador Zubirán 



1943

Construcción del Instituto Nacional de Cardiología 



Durante diecisiete años, día tras día, a lo largo de mañanas    

fecundas, se fue formando el grupo que estudiaba, que discutía y buscaba 

inquietamente su camino… la creación del INC. 

La investigación científica constituye la más alta razón de 

nuestro Instituto.

Este Instituto disfruta de toda libertad para regir su vida… libre 

en su técnica, libre en su administración. 

Chávez, I. Discursos y Conferencias, México, El Colegio Nacional, 1997, pp. 382-390. 

1944

Inauguración del Instituto Nacional de Cardiología



Inauguración del Instituto Nacional de Cardiología

Presidente Manuel Ávila Camacho, doctor Gustavo Baz



Instituto Nacional de Cardiología

1944



Inauguración del Instituto Nacional de Cardiología

Zubirán, Baz, Ávila Camacho, Martínez Báez y Mondragón 



Inauguración del Instituto Nacional de Cardiología



Arturo Rosenblueth Isaac Costero

Rafael Méndez Demetrio Sodi Pallares

Un Instituto dedicado al estudio y a la 

investigación es lo único que puede 

contribuir a renovar el medio científico 

en el país y a mantener vivo entre 

nosotros un constante impulso de 

superación.



Chávez, I. Discurso pronunciado al celebrarse el XV aniversario del Instituto Nacional de Cardiología, 20 de septiembre 

de 1959. En: Chávez, I. Discursos y Conferencias, México, El Colegio Nacional, 1997, pp. 429- 438.

El Estado hizo algo inusitado en la historia de 

nuestros hospitales: nos dio la autonomía técnica y 

administrativa. Nos liberó así de las complicaciones 

burocráticas y de las interferencias políticas.

1969

El Instituto Nacional de Cardiología



1. El Instituto de Salubridad y Enfermedades Tropicales

Los Pilares de la Modernización de 

la Medicina Mexicana

2. El Centro Médico Nacional

3. El Hospital Infantil de México

4. El Instituto Nacional de Cardiología



Inauguración del Hospital de Enfermedades de la Nutrición

1946



1946

Inauguración del Hospital de Enfermedades de la Nutrición



La autonomía del Instituto Nacional de la Nutrición

 ha constituido el factor fundamental para que 

pueda desempeñar sus funciones más allá de

 los vaivenes de la política.

Zubirán, S., Mi Vida y Mi Lucha.  Autobiografá, México, 1966.

1966

Instituto Nacional de la Nutrición



1. El Instituto de Salubridad y Enfermedades Tropicales

Los Pilares de la Modernización de 

la Medicina Mexicana

2. El Centro Médico Nacional

3. El Hospital Infantil de México

4. El Instituto Nacional de Cardiología

5. El Instituto Nacional de la Nutrición





Principales Causas de Muerte en Hombres, 

México

Fuente: GBD 2021. https://vizhub.healthdata.org/gbd-foresight/

2025 2050
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Principales Causas de Muerte en Mujeres,

México

Fuente: GBD 2021. https://vizhub.healthdata.org/gbd-foresight/

2025 2050
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